
PAKKELISTE (FORSLAG)

Tøy

- Bukser, varme gensere
- Regnjakke, regnbukse eller ordentlig vintertøy
- Varme og gjerne vanntette sko (gore-tex), ekstra sko
- Undertøy, ullundertøy, flere par tjukke sokker (ullsokker!)
- Lue, vanter/hansker, hals/skjerf

Toalettsaker
- Tannbørste, tannkrem, håndkle, toalettpapir, evt. medisiner

Diverse
- Kniv, lommelykt, aviser (for å tørke sko), plastposer

Mat
- Drikke, rett-i-koppen, godteri, kjeks etc. 

Overnatting
- Sovepose, liggeunderlag, pute, pledd?

Pluss det du selv ønsker å ha med, men pakk med fornuft! 

- Pakk alt i poser inne i sekken/bagen, slik at ikke alt blir vått!


